INSTITUCION EDUCATIVA SANTA CATALINA DE SIENA
PLAN DE APOYO
PRIMER PERIODO
CIENCIAS SOCIALES

INDICADORES DE DESEMPENO

¢ Identifica algunas actividades de la vida contempordnea que se inventaron en la antigua Roma
(prdctica de juegos publicos, el matrimonio, los gimnasios, uso de bafios publicos,) y cdmo estas se han
transformado con el paso de los siglos.

e Describe los principales eventos que identificaron las sociedades europeas en la Edad Media (lucha
entre imperios, modelo econdmico feudal, poder econémico y politico de la iglesia, desigualdad social).

e Cuestiona las diferentes formas de control social e ideoldgico medieval, propendiendo asi por el
rescate de la dignidad humana

TEMAS
Roma (Caracteristicas geograficas, econdmicas, politicas, culturales, sociales, aportes a la humanidad)
Invasiones barbaras (Causas y Consecuencias)

ACTIVIDADES

Leer el documento adjunto sobre las: civilizaciones mediterrdneas: Roma- Invasiones barbaras.
Realizar un mapa conceptual del documento civilizaciones mediterrdneas: Roma- Invasiones barbaras.
Realizar los mapas del imperio Romano y Las Invasiones Barbaras.

Dibujar los principales elementos de Roma y de las Invasiones Barbaras.

EVALUACION
Sustentar de forma oral y/o escrita los contenidos del periodo al profesor de Sociales.

RECOMENDACIONES

Alternar sus obligaciones diarias con al menos media hora de lectura, vera que con esto su rendimiento se
aumentara.

Presentar a tiempo los trabajos asignados asi fortalece su responsabilidad.

Se recomienda llegar puntual a las clases, asi evita interrumpir el trabajo indicado por el docente y sus
compaferos.

FIRMA DEL ESTUDIANTE FIRMA DEL ACUDIENTE
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CIVILIZACION ROMANA

¢, Qué fue la civilizacién romana?

La civilizaciébn romana, también llamada antigua Roma, comenzd (segun la tradicién) en el afio 753 a. C. con
la fundacion de Roma, que surgié como una comunidad pequefa cerca del paso comercial del rio Tiber (en la
actual Italia), y se convirtié6 en una gran ciudad que expandié su poder e influencia por Italia y gran parte del
mundo entonces conocido. Roma llegd a ser una de las potencias imperiales mas exitosas de la historia.

El gobierno romano atravesa distintas etapas: monarquia (753-509 a. C.), republica (509-27 a. C.) e imperio (27
a. C.-476 d. C.). Recibid la influencia de las civilizaciones etruscay griega en aspectos politicos, culturales
y militares, pero introdujo a su vez novedades que influyeron en la cultura occidental en los terrenos del derecho,
las instituciones de gobierno y la tecnologia civil y militar.

Logré expandir sus fronteras imperiales a la mayor parte de Europa, Medio Oriente y el norte de Africa,
gracias a su impresionante organizacion militar y a su capacidad estratégica para establecer alianzas y
relaciones de subordinacion. A diferencia de los griegos, que excluian a los extranjeros y sometian a los pueblos
conquistados, Roma los incorporé a su sistema politico-social y les otorgd la ciudadania romana, lo que
contribuyo a un proceso de aculturacion llamado “romanizacion” (que incluyé la difusion del latin como lengua).

El origen de la civilizaciébn romana

Segun la leyenda, Roma fue fundada por los gemelos Romulo y Remo en el afio 753 a. C.

La civilizacion romana surgi6 a lo largo de un proceso que duré cientos de afios. En el siglo VIl a. C., laregién
sobre la que se construyd Roma, en el Lacio, era un lugar favorable al transito, pues se ubicaba junto al
rio Tiber, que atravesaba buena parte de los territorios habitados de Italia y desembocaba en el mar Tirreno.

Los primeros pobladores del Lacio fueron grupos italicos, como los sabinos y los latinos. También se
asentaron en la zona grupos etruscos, provenientes de la Toscana (al norte). La formacién de la cultura romana
pudo ser el resultado de la interaccién entre estas diversas poblaciones, asi como de la influencia de los colonos
griegos que se fueron asentando en la Magna Grecia, es decir, en el sur de la peninsula italica y en la isla de
Sicilia. Por su parte, la constitucién de Roma como ciudad pudo ser el resultado de una gradual agregacién de
aldeas sobre el monte Palatino.

Segun laleyenda romana, que ofrece una narraciéon mitolégica del origen, la ciudad de Roma fue fundada
por los gemelos Rémulo y Remo en el afio 753 a. C., quienes luego de nacer habian sido abandonados por
su padre en el rio Tiber, pero lograron sobrevivir amamantados por una loba. Ya adultos, los hermanos
decidieron fundar una nueva ciudad, pero tuvieron una pelea luego de discrepar sobre la colina sobre la que
debian erigirla. ROmulo maté a Remo, fundé la ciudad de Roma sobre el monte Palatino y se convirtié en su
primer rey.

Las formas de gobierno en Roma

Los historiadores reconocen tres etapas en la historia del gobierno romano. La época de la Republica
romana fue uno de los periodos mas significativos en la historia de la civilizacion, pues puso las bases
del derecho romano (que legislaba sobre el derecho privado y la separacion de poderes), afianzé algunas de
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sus instituciones (como el Senado) y consolid6 su posicibn como potencia dominante, lo que permitié la posterior
instauracion del imperio. Las tres etapas de la historia de la antigua Roma, segun sus formas de gobierno, son:

e Lamonarquia (desde 753 a. C. hasta 509 a. C.). En este periodo, el gobierno de la ciudad-estado
de Roma estaba a cargo de unrey (en latin, rex), que era elegido por un consejo de ancianos. Segun
la tradicion recogida en obras romanas posteriores, hubo siete reyes, los primeros cuatro de origen
latino y sabino (de la zona del Lacio) y los ultimos tres de origen etrusco (de la zona de la Toscana).
Los historiadores consideran que esta lista contiene elementos legendarios, como la inclusién del
mitico Rémulo en la posicién de primer rey. De todos modos, se reconoce la influencia etrusca en la
formacion del Estado

e Larepublica (desde 509 a. C. hasta 27 a. C.). Fue instaurada cuando se derrocé al ultimo rey,
Lucio Tarquinio, apodado “el soberbio”. El gobierno pasé a estar a cargo de altos magistrados
electivos (como los cénsules) y del Senado (compuesto inicialmente por patricios y luego también
por plebeyos, que ademas tenian representacion en el cargo del tribuno de la plebe). La otra
institucion importante del periodo republicano fue el ejército. En esta época, Roma conquisté y logré
la subordinacion de los diversos pueblos que habitaban la peninsula italica, como los etruscos. Luego
se enfrentd a Cartago, un imperio del norte de Africa fundado por poblaciones fenicias. Estos
enfrentamientos, conocidos como Guerras punicas, duraron casi 120 afios (entre 264 a. C. y 146 a.
C.), y cuando Roma finalmente triunfé, se convirtié en la gran potencia del Mediterraneo. El militar y
politico Julio César ampli6 las fronteras de la Republica romana y vencié en una guerra civil, pero
fue asesinado en el afio 44 a. C. A su muerte, se desatd otro conflicto por el poder entre Marco
Antonio y Octavio (sobrino nieto de Julio César), quien triunfé e instaurd el imperio.

e El imperio (desde 27 a. C. hasta 476 d. C.). Fue el periodo caracterizado por un gobierno
unipersonal y autocratico, en el que el poder residia en la persona del emperador, cuyas decisiones
no estaban sujetas a leyes. Octavio, quien adopt6é el nombre de Augusto, fue el primer emperador
de Roma (desde 27 a. C. hasta su muerte en 14 d. C.). Establecio cierta paz y estabilidad interna
(conocida como pax augusta) que duré alrededor de 200 afios, aungue continuaron los
enfrentamientos fronterizos.

Tras la muerte de Augusto, se sucedieron diversos emperadores, hasta la disgregacion del Imperio romano de
Occidente en 476 d. C., cuyo ultimo emperador fue ROmulo Augustulo. El Imperio romano de Oriente (o Imperio
bizantino), que se habia constituido como una subdivision del Imperio romano a fines del siglo IV d. C., perduré
hasta el siglo XV d. C.

La economia romana

Las monedas eran un método de intercambio utilizado en el comercio romano.

La economia de la civilizacion romana se basaba en la actividad agricola, la ganaderia y el comercio. La
agricultura y el trabajo doméstico dependian de una amplia disponibilidad de esclavos, que eran comprados o
capturados en guerras y eran considerados propiedad de sus amos.

La expansion territorial garantizaba el acceso a productos provenientes de diversas partes del mundo conocido,
pero el mantenimiento de los ejércitos y de la estructura administrativa imperial demandaba una gran cantidad
de recursos alimenticios. Esto promovid que algunas regiones agricolas que se convirtieron en provincias
romanas, como Sicilia, Tunez o Egipto, debieran enviar regularmente grano a Roma, que a su vez lo
distribuia a las regiones del imperio que lo necesitaban.
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El Estado romano recaudaba impuestos de los hombres libres en Roma y de las comunidades en las
provincias, que eran administradas por gobernadores romanos. Los impuestos consistian en valuaciones que
aplicaban sobre la tierra, el hogar, los esclavos, los animales, articulos personales y riqueza monetaria. Los
agricultores podian pagar con las cosechas excedentes, en lugar de abonar un impuesto en metalico.

El comercio de bienes se realizaba mediante el trueque (es decir, mediante el intercambio de unos bienes
por otros) o a través de un sistema de monedas de laton, bronce, cobre, plata u oro, acufiadas bajo estrictas
reglas de pesos, tamafos y valores. Las monedas romanas resultaron tan populares que se usaban en diversas
regiones, incluso en la India.

La sociedad romana

Los patricios eran el grupo social privilegiado de Roma.
La sociedad romana se dividia mayoritariamente en dos grupos bien diferenciados:

e Los patricios. Eran el grupo privilegiado, constituido por un grupo minoritario de familias nobles
tradicionales (gens) que remontaban sus origenes a la fundacion de Roma. Eran ciudadanos
romanos de pleno derecho y ocupaban los mas altos cargos politicos y militares. Al comienzo
controlaban también el Senado, aunque luego se incorporaron a estos representantes de los
plebeyos.

e Los plebeyos. Eran la mayor parte de la poblacién, y podian ser pequefios propietarios de tierras,
comerciantes, artesanos o campesinos. Algunos eran clientes de algun patricio, del que recibian
proteccion o medios de subsistencia a cambio de trabajar sus tierras y de apoyarlo militar o
politicamente. Los plebeyos eran ciudadanos libres, pero nunca tuvieron el mismo nivel de decision
politica que los patricios, a pesar de que algunas revueltas provocaron la creacién del cargo del
tribuno de la plebe y que los plebeyos pudieron incorporarse al Senado.

Ademas, existian los esclavos, que eran generalmente cautivos de guerray podian ser liberados si
compraban su libertad o si sus amos se la concedian. De este modo, se convertian en ciudadanos romanos,
aungque conservaban el estatus de libertos (es decir, esclavos liberados) que establecia limites a sus
posibilidades de ascenso social. Con el tiempo, el cese de las conquistas, el temor a rebeliones de esclavos y
la difusion del cristianismo parecen haber ocasionado la disminucion del trabajo esclavo.

Durante la época imperial, se ampli6 la concesion de la ciudadania romana (y los derechos asociados a
ella) en las provincias, como parte del proceso de romanizacion de las regiones conquistadas y de consolidacion
de la dominacién imperial (lo que garantizaba que hubiera menos resistencias o rebeliones contra la autoridad
romana).

Arquitecturaromana

El arte romano estuvo muy influido por el arte griego. Sin embargo, alcanzé a tener unas caracteristicas propias.
La arquitectura romana de las épocas de la republica y el imperio resulté uno de los aportes mas
significativos de la civilizacion romana a las culturas que la sucedieron.

En los afios de la antigua civilizacibn romana se construyeron mas edificios civiles que religiosos,
caracterizados por su solidez, practicidad y monumentalidad. Se destacaron las obras de ingenieria como
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acueductos, puentes, termas y calzadas, asi como estructuras con diversas funciones como anfiteatros, circos,
arcos, basilicas, templos, foros y columnas conmemorativas. El Coliseo, construido durante el Imperio romano
(se inauguré en el afio 80 d. C.), fue una de las construcciones mas majestuosas de la antigiiedad.

Los acueductos romanos fueron especialmente importantes, porque permitieron abastecer de agua a
las zonas urbanas. Las calzadas también fueron importantes, porque facilitaban el transporte y las
comunicaciones. El uso de una especie de hormigdn, junto con otros materiales, daba solidez a sus
construcciones, lo que explica que algunos edificios se conserven en la actualidad (como el Coliseo). Los arcos
romanos (que se empleaban en la construccion de puentes y grandes edificios) resultaron un avance importante
en las técnicas arquitectonicas, debido a que permitian distribuir de manera uniforme el peso del resto de la
estructura.

Lareligiébn romana

Los romanos rendian culto a divinidades protectoras de los hogares llamadas «lares».

La religion romana era politeista y desempefiaba un rol muy importante en la vida cotidiana de los
romanos. Adoraban a divinidades que eran protectoras de los hogares, a las que llamaban lares, y a los
antepasados, cuyo culto doméstico estaba a cargo del padre de familia. También existia un culto publico, que
celebraban sacerdotes en templos, santuarios y ceremonias publicas, y a cuya cabeza estaba el sumo pontifice,
cargo que durante los afios del imperio desempefaron los emperadores.

Se construy6 una gran cantidad de templos en Roma y en sus provincias, para adorar a sus dioses y, en la
época del imperio, también a sus emperadores (a quienes se atribuy6 un caracter sagrado). En el templo de la
diosa Vesta, en Roma, las sacerdotisas vestales mantenian encendido el fuego sagrado de la ciudad.

A medida que conquistaban tierras o comerciaban mas alla, los romanos incorporaban el culto de divinidades
de regiones extranjeras, como Isis de Egipto y Mitra de Persia. Sin embargo, lo mas caracteristico de la religion
romana fue la adopcion de aspectos de la religion griega y de préacticas religiosas etruscas. El panteén
romano esta en gran medida conformado por divinidades estrechamente emparentadas con los dioses griegos.

El dios mas importante era Japiter, padre de los dioses y de los hombres que, junto a su esposa, la diosa
Juno, gobernaba al resto de las deidades, entre ellas:

e Marte. Dios de la guerra.

e Mercurio. Mensajero de los dioses y dios del comercio.

e Neptuno. Dios del mar.

e Diana. Diosa de la caza.

e Vesta. Diosa del hogar.

e Minerva. Diosa de la curacion, la sabiduria y la estrategia militar.
e Venus. Diosa del amor y la belleza.

e Baco. Dios del vino, la fertilidad y la diversion.

¢ Vulcano. Dios del fuego.

Con la difusién del cristianismo, la libertad de culto establecida por el emperador Constantino | (que goberné
entre 306 y 312), luego de afios de persecucion a los cristianos, y la posterior adopcién del cristianismo como
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religion oficial del imperio por orden del emperador Teodosio | (en el afio 380), el culto publico a los
antiguos dioses en los territorios del Imperio romano fue prohibido.

Fuente: https://humanidades.com/civilizacion-romana/#ixzz7thjEnePS

INVASIONES BARBARAS
Movimientos de poblacion que se produjeron en la cuenca del mar Mediterraneo entre los siglos Il 'y VI d. C.
¢ Qué fueron?

Se conoce con el nombre de invasiones barbaras a los movimientos de poblacion que se produjeron en la
cuenca del mar Mediterraneo entre los siglos 11y VI d. C.

Si bien sus causas no estan esclarecidas, muchos historiadores consideran que se debieron a cambios
climaticos y demogréficos que obligaron a varios pueblos asiaticos a desplazarse hacia Europa.

La llegada de estos invasores a la cuenca del Danubio provocoé el desplazamiento de los pueblos germanicos,
gue presionaron las fronteras del Imperio romano. Algunos lograron instalarse pacificamente en calidad de
aliados, pero otros irrumpieron violentamente, saqueando todo lo que encontraban a su paso.

El gran sarcofago Ludovisi, tallado en marmol a mediados del siglo lll, representa una batalla entre godos y
romanos. Se encuentra en el Museo Nacional Romano.

Los romanos denominaron barbaras a estas invasiones porque llamaban barbaros a todos los pueblos que eran
ajenos a su civilizacion.

Estas migraciones marcaron el fin del Imperio romano de Occidente y la transicién entre la Edad Antiguay
la Edad Media, que los historiadores llaman Antigiiedad tardia.

Contexto histoérico
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A mediados del siglo Ill el Imperio romano, que dominaba toda la cuenca del Mediterraneo, comenzé a
experimentar un conjunto de problemas politicos, econémicos y sociales que los historiadores llaman crisis del
siglo IlI.

Una de las principales manifestaciones de esa coyuntura fue el resquebrajamiento de la autoridad de los
emperadores, debido a conspiraciones palaciegasy rebeliones militares. Esos levantamientos fueron
aprovechados por varios pueblos germanicos para invadir territorios romanos y saquear campos Yy ciudades.

La pérdida de varias cosechas provocé hambre y epidemias, y la huida de los campesinos de las tierras que
trabajaban; algunos se transformaron en bandoleros mientras que otros se sometieron a la proteccién de los
grandes terratenientes.

Para superar la crisis del siglo Ill, los emperadores romanos ensayaron distintas medidas, como la division del
Imperio en dos partes (Oriente y Occidente); la creacidon de un sistema de gobierno (la tetrarquia), en el que dos
augustos eran asistidos por dos césares que los sucedian tras veinte afios de gobierno; el traslado de la capital
imperial de Roma a Constantinopla, etc.

Desarrollo

Los grandes movimientos de poblacion comenzaron en el siglo Il cuando alamanes y francos invadieron
conjuntamente la Galia, mientras que los vandalos irrumpieron en Panonia y los godos devastaron las costas
de Anatolia y los Balcanes. A pesar de que los romanos debieron afrontar simultdneamente la guerra contra los
persas en el este y los germanaos en el oeste, lograron repeler todos los ataques.

La situacion cambié radicalmente a fines del siglo IV, cuando los hunos, de origen mongdlico, irrumpieron en
la cuenca del Danubio, obligando a los godos a desplazarse hacia el sur y el oeste. Los romanos trataron de
frenar su avance, pero tras ser derrotados en la batalla de Adriandpolis (378), les permitieron establecerse como
aliados en lliria.

Durante varios afios se restablecio la paz, pero el invierno particularmente frio del afio 406 permitié que suevos,
vandalos y alanos cruzaran las aguas heladas del Rin. En el 409, estos pueblos se asentaron en Hispania: los
suevos ocuparon el norte de la peninsula, en el centro se ubicaron los alanos y en la parte sur, los vandalos,
que permanecieron poco tiempo alli porque en el 429 se trasladaron al norte de Africa.

En el 410, los visigodos se rebelaron y acaudillados por Alarico atacaron y ocuparon Roma para luego marchar
hacia Sicilia. Tras la muerte de Alarico y la eleccion de Ataulfo como nuevo jefe, se dirigieron a la Galia para
fundar el reino de Tolosa, en el 418.
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Atila y sus hunos invadiendo la peninsula italica, obra del pintor francés Eugene Delacroix realizada entre 1838
y 1847.

En el 451 un nuevo peligro se abatié sobre Roma: Atila, rey de los hunos, penetré en la Galia, donde una
coalicion de romanos y germanos logro derrotarlo en la batalla de los Campos Catalaunicos.

Después de lamuerte de Atila, en el 453, nuevas oleadas de invasores asolaron las provincias
occidentales: anglos y sajones desembarcaron en Britaniay se impusieron sobre la poblacion de
origen celta; francos y burgundios se aduefiaron de la Galia, desplazando a los visigodos hacia Hispania;
piratas vandalos cruzaron el Mediterraneo y saquearon Roma en el 455.

El debilitado Imperio de Occidente se derrumbé en el 476 cuando Odoacro, rey de los hérulos, ocupé Ravenay
capturd al emperador Rbmulo Augustulo. EI dominio de los hérulos sobre ltalia fue efimero, ya que en el 489
fueron derrotados por los ostrogodos de Teodorico el Grande. Tras una breve dominacién bizantina, en el 568
los lombardos invadieron el norte de Italia y fundaron un reino que perduré hasta el 774.

La llegada de los lombardos a ltalia, que ocurrié en paralelo a la de los eslavos a los Balcanes, constituyo el
ultimo tramo de las grandes migraciones de los siglos Il a VI. Luego de una etapa de relativa paz, durante los
siglos IX y X una segunda oleada de invasiones, protagonizada por vikingos, magiares y sarracenos, volvio a
generar inestabilidad e inseguridad en el mundo mediterraneo.

Causas y consecuencias

Causas

Las principales causas de las invasiones béarbaras fueron las siguientes:
o Elrapido crecimiento demogréafico que se registro en las estepas euroasiaticas a partir del siglo I11.
e Los cambios climéticos que se produjeron en las zonas templadas de Eurasia durante el siglo IV.

e Lairrupcion de los hunos en la cuenca del Danubio, que provocé un importante desplazamiento de
poblaciones germanas hacia el sury el oeste.
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e La progresiva decadencia politica, social y econémica del Imperio romano de Occidente.

o Eldeseo de prosperar que se fue apoderando de germanos y eslavos al entrar en contacto con el mundo
romano.

e Lapresencia de gran cantidad de oficiales y soldados de origen germanico en las filas romanas, que fue
licuando la cohesién de las antiguas legiones imperiales.

Consecuencias
Entre las principales consecuencias de las invasiones barbaras, destacan:

o El socavamiento de la unidad y el poderio de Roma, que obligd a los emperadores a dividir el Imperio
para enfrentar separadamente los ataques de hunos, germanos y eslavos.

e La paralizacion del comercio de larga distancia y el despoblamiento de las ciudades.

e Lacreacion de distintos reinos romano-germanicos en territorios antiguamente romanos. Entre ellos, los
reinos de francos, visigodos, suevos, vandalos, ostrogodos y la heptarquia anglosajona.

o La multiplicidad étnicay la diversidad linguistica y cultural que caracteriz6 a Europa a partir del siglo V.

e El importante rol que adquirié el obispo de Roma, devenido luego en Papa o jefe de la cristiandad, tras
la disolucién del Imperio romano de Occidente.

e La continuidad del Imperio romano de Oriente o Imperio bizantino, que tras el intento de reunificacion
de Justiniano (527-565), se fue helenizando y centrando su interés en la batalla defensiva contra los
persas y los arabes en el este, y contra los avaros y los eslavos en el noroeste.
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